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= Croquetas de cerdo empanlzadas ccan

trocitos de jamén serrano. chorizo y=

- pimienton de la Vera. Acompanadas de-, ——

culi de membrlllo

Servirlas calientes en una charolita y
acompanarlas con el culi a temperatura
ambiente o servirlas individualmente.en un

' platlto decorado con el CU|I :

Meter al horno de 15 a 20. mmui»os
HORNO: Precalentar a 180 grados
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H()]ALDRAD()S
- CANTIDAD: 6 pz
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6 chiles jalapefios (sin semillas, ni venas)
rellenos de marlin ahumads*gursado a Ier
meX|cana envueltos en pasta de hOJaIdre =

o —
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Meter aL horno de 15 a 2@ mlnutos” =
HORNO Precalentar a160 grados —
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BRIE NAVIDEN()
CANT|DAD 6 plezas

- Queso brie cubierto con salsa de
chabacano, nueces y arandanos.

Mantener en refrlgeracmn _
Sacarlo 1 hr antes de servir .y poner de___.b.ase__“___.;__ﬁ_,
_la mermelada o en un recipiente por un lado. -
- Si Io desea meter al microondas durante 30
~_segundos para suavizarlo.
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CREMA ANAY I)EN'}’;T N—
- MANZANA Y NUEZ
- CANTIDAD: LT

Crema de vge:'r_d[]féé' nuez moscada,
jugo de manzana, manzana frescay
- nueces e

= VaC|ar eI contenldo en-una oIIa -
para calentarse
Poner a fuego lento y mover. _ —
~*Tiempo: 15 a 20 minutos.
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CRE MA HE GI';’i TRO

e e o pm

~CON HOJUELAS DE

ALMEND RAS TSTADAS
| CANTIDAD 1L .
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= Sopa de C|Iantro
| ~con crema natural
acompanada S —
almendras ﬂleteadas
R tostadas .. __L__
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Vacnar eI contenldo en una oIIa

~para calentarse.
Poner a fuego Iento y mover :
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—* Tlempo 15 a 20 minutos. —
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La ensalada es preparada con crema
natural y valnllla Contlene trozos de

plna durazno bombon y nuez tostada--— .

~ Sacar de refri rlgeraCJr@n de30a40 —
== mmutes antes de serwrse a Ia mesa s

i ———
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FETU ,1 ALPE ST
CONPINONES Y -

]IT()MATES CHERRY
- CANTIDAD: 1 kg

i)e/.\cAcpcwn

Pasta Iarga pesto de albahaca, Jltomates

- cherry conﬂtados queso parmesano y‘*'
pifohes - ———— '

= Calentar en eI m|smo reC|plente es
espeual para mlcroondas
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C REPAS TR ,} PICIO NALES
- DEJAMONY QUESO EN
~ SALSAROS A
__ = CANT'DAD 10 plezas

10 crepas relleﬂas de Jamon de plerna y
| queso Oaxaca banadas con crema de
plmlentos I’OJOS  —— = _
Qurtar?a tapa transparentey “cubrir “
. f- con papel" aluminio y meter aI hcme de

| - 25a30 minutos.
HORNO.PrecaIe_ntar_ a 160 grados.
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CANTIDAD 2 o 4~porﬁa'gs = —
= :“* ~— (250gr c/t u: en CF_L{dO) - #

Jullanas de zaﬁah@rla y
Qafabazé alcz '?"".arrés
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Bacalao noruego

preparado con aceite £ & :' 4
de olivo, jitomates :
asados, cebolla, aJo L ¥

alc:ap.aLr_as aceltunas, ___ SRS s

pimientorojoy chiles  WMEEET
_ gueros

Se puede calentar en un sarten a fuego
-~ medio, en un recipiente para horno
tradicional o enun recipiente"para=
horno de microondas. |
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SUPREMAS D-. PLL()
RELLENAS DE PICADILL
NAVIDEN()

CANTIDAD 204 porc:lones |
—(de 180gr c:/u mas-el relleno)

Pechugas de pollo deshuesadas reIIenasde |
picadillo navidefio (mismo depavos)_ —
acompanadas con gravy y verduras al sartén.
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Calentar en el mismo recipiente, es

b

especial para microondas.

ENCIA
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— TAMAN.S e
e Pollo de 2 5 kg (Aprox 6-7 personas)
yPavo de 7 a 7 5 kg (Aprox 16 18 personas)

blanco y espeuas Ei
reIIeno esde plcaoﬁlo Con
= almendras tostadas

= ac.e1tunas- crrueTa pasas y
orejon de manzana

Gravy de la casa preparado con el Jugo de —
coccién del P0”0/ pavo y verduras al sarten |

mas..-a:.fw,- .,_M-J .._..;;'

(brocoli, champlnones zanahorias baby y papa)

HROVIDENCIA

ALTA COC I NA



== e
T e s
e e — e —
e ——————
—_— e T
s -
= I
i —
e

~ POLLOYPAVO RELLE f()

e

DE PICADILL N%VIDEN

POLLO s Méter al horno de 45 a 60 minutos. -
PAVO - Meter al horno de 60 a 90 mlnutos
" HORNO Precalentar a 180 grados
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 FILETE DE GERDC EN

SALSA DE CIRUELA
CANTIDAD 20 4 pormones
(ZOOgr Cada perC|on)

e — —
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Fllete decerdoala parrllla en una salsa _

_ de ciruelas y chiles secos. Va
acompanado con puré de camote a la "
mantequﬂla y esparrages a Ia plancha

)
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= Calentar en eI m1smo rec:|p|ente es
= espemal para mlcroondas
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_ CANTIDAD 2 o 4 porCIOHés
s (250gr C/ u en crudo) —-
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Corte de costllla de fes __
deshuesada cocmada en

- _CQc;__Lon Ienta m|z de

T e el Mmﬂ__ D S e

Calentar en el mismo recipiente, es

especial para microondas.
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'j‘éﬁgTbre re

eno de pera, con

crumble de espemas y salsa de car;amelo salade =
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~ Mantener en refngerauon y
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au ' Trenza de pasta de
hoya‘rdré rellena de

p———

manzana preparada -
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~concanelay
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Sacar de refrigeracion 30 minutos antes de
~— servir si lo desea a temperatura amble'nt'e'"’"c:")':
~ calentar en horno convencional 20 minutos y
= a caliente. e —————

*Mantener en refngerauon mlentras gle Io consuma.
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